
MUSCLEMANIA 
 
 

El campeonato Musclemania tras 18 años, se ha convertido en el líder entre los 
acontecimientos de fisicoculturismo, siendo el concurso más reconocido a nivel mundial. Y 
con esta popularidad, Musclemania continúa extendiéndose a lo largo del mundo con 
eventos oficiales regionales e internacionales.  
 
Musclemania nace en 1991, como un concurso de fiscoculturismo, posicionándose de 
inmediato como un evento de clase mundial. Con un paso desafiante en el mundo del 
deporte Musclemania es ya considerado parte indispensable en el mundo atlético y 
deportivo. 
 
CATEGORIAS  
• Principiantes Única 
• Novatos Única 
• Veteranos (más de 42 años) 
• Juvenil (hasta 21 años) 
• Clasificados hasta 65 Kg 
• Clasificados hasta 70 Kg 
• Clasificados hasta 75 Kg 
• Clasificados más de 80 Kg 
• ABSOLUTO 
 
Cualquier fisicoculturista es bienvenido para competir en los eventos de Musclemania sin 
importar la experiencia competitiva. Los principiantes, novatos o veteranos pueden 
competir en cualesquiera de los eventos regionales, nacionales y/o internacionales.  
 
Todos los concursantes serán calificados dentro de su categoría, esto incluirá primero una 
agrupación inicial, dos las posiciones y comparaciones forzosas y por ultimo la selección 
agrupando comparaciones. El proceso es riguroso y exigente, pero con la única intención de 
seleccionar quien merece ser un finalista de Musclemania y por ende un campeón.  
 
Musclemania tomara este criterio basado sobre cuatro puntos:  
• 30% de simetría;  
• 40% de masa de muscular;  
• 30% de condición;  
 
 
NOTA: Los competidores pueden participar en más de un evento si ellos así lo desean 
incluyendo Ms. Bikini, Figura, Fitness, Modelo y/o Fisicoculturismo.  Cada evento será 
calificado por un panel completamente diferente de Jueces, así los competidores pueden 
calificar para cada evento y variar significativamente.  


