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ESTUDIOS PROFESIONALES

Médico Cirujano
Universidad Nacional Auténoma de México (U.N.A.M.) Facultad de Medicina. 1997-2000

Maestria en Ciencias con drea de concentracion en Epidemiologia Clinica
Pontificia Universidad Javeriana
Bogota, Colombia 2003-2005

Postgrado en Obesidad
Facultad de Medicina de la Universidad Favaloro
Buenos Aries, Argentina. 2006

MBA (Maestria en Administracion de Negocios)
University of Phoenix
Phoenix, Arizona, Estados Unidos. 2007

Internado Médico
Hospital General de Zona “2*”’ Francisco del Paso y Troncoso.
Instituto Mexicano del Seguro Social. 2001

Servicio Social
Centro de Ensefianza y Certificacion de Aptitudes Médicas (CECAM)
Universidad Nacional Auténoma de México. Facultad de Medicina. 2002

Docencia-Investigacion

Unidad de Investigacién Médica en Epidemiologia Clinica

Hospital de Pediatria, Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.
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OTROS ESTUDIOS (Diplomados)

Diplomado en Ginecologia y Obstetricia en el 1er Nivel de Atencion

Asociacion Mexicana de la Comunicacién y Periodismo Médico A.C.

Sociedad Médica AMCOPEM

Aval de la Academia Mexicana de Cirugia

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud. UMA-IPN

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

Diplomado en Periodismo y Comunicacion Médica

Asociacién Mexicana de la Comunicacidn y Periodismo Médico A.C.

Sociedad Médica AMCOPEM

Aval de la Academia Mexicana de Cirugia

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud. UMA-IPN

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

OTROS ESTUDIOS (Certificaciones, Seminarios, Congresos y Cursos)

Técnico en Urgencias Médicas, SISTEMEDIC A.C.
Prehospital Trauma Life Support, NAEMT

Xlll Congreso Nacional de la Sociedad Mexicana de Medicina General
Antiguo Palacio de la Medicina
Universidad Nacional Auténoma de México

Reanimacion Cardio-Cerebro-Pulmonar Bdsico y Avanzado
Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencia A.C.
Hospital General “La Villa”, Secretaria de Salud del Distrito Federal

IV Curso de Tdpicos selectos en Otorrinolaringologia
Hospital Regional General “Ignacio Zaragoza”
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).

11l Congreso Panamericano de Medicina de Urgencia

Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencias /| Organizacién Mundial de la Salud/
Organizacién Panamericana de la Salud

Acapulco, Guerrero, México.
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1l Reunion Cientifica
Colegio de Neuropsicofarmacologia
Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la Fuente Mufiz”.

XIV Reunién de Investigacion
Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramén de la Fuente Mufiz”.

XV Reunién de Investigacion
Instituto Nacional de Psiquiatria “Ramdn de la Fuente Mudiz”.

1? Reuniodn Internacional de Técnicos en Urgencias Médicas

Asociacion Panamericana de Medicina de Urgencias y Desastres

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social

Taller de Reanimacién Cardio-pulmonar Bdsico
Centro Médico Naval [ Secretaria de la Defensa Nacional. Direccién General de Sanidad
Hospital Central Militar

Simposium de la Asociacién Mexicana de Gastroenterologia
México, D.F.

Curso de Microcirugia Vascular

Centro Médico Nacional “20 de Noviembre”

Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE).
Avalado por la International Microsurgical Society

Simposium de Infectologia

Asociacién Mexicana de la Comunicacidn y Periodismo Médico A.C.

Sociedad Médica AMCOPEM

Aval de la Academia Mexicana de Cirugia

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud. Uma- IPN

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

2° Simposium de actualizaciéon en Diabetes Mellitus y la prevencién, diagnéstico y manejo
de sus complicaciones.

Hospital Angeles del Pedregal

Sociedad Médica del Hospital Angeles del Pedregal

Grupo Angeles, Servicios de Salud.
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IV Encuentro Anual de Asociaciones del Primer Nivel de Atencidn a la Salud

Academia Mexicana de Medicina del Primer Contacto A.C.

Asociacién Mexicana de la Comunicacidn y Periodismo Médico A.C.

Sociedad Médica AMCOPEM con Aval de la Academia Mexicana de Cirugia

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud. UMA-IPN

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

XXVIII Curso Internacional de Medicina Interna

Asociacidn de Medicina Interna de México, A.C.

Avalado por el American College of Physicians y la American Society of Internal Medicine
Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

1° Asamblea Regional de Asociados de la Academia Mexicana de Medicina de Primer
Contacto, y VIl Congreso Anual AMCOPEM

Aval de la Academia de Medicina de Primer Contacto, A.C.

Academia Mexicana de Cirugia

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud-UMA, IPN

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

2 Asamblea Regional de Asociados de la Academia Mexicana de Medicina de Primer
Contacto, y VIII Congreso Anual AMCOPEM

Aval de la Academia de Medicina de Primer Contacto, A.C.

Academia Mexicana de Cirugia

Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud-UMA, IPN

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

XXIX Curso Internacional de Medicina Interna

Asociacidon de Medicina Interna de México, A.C.

Avalado por el American College of Physicians

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

XXXI Curso Internacional de Medicina Interna

Asociacién de Medicina Interna de México, A.C.

Avalado por el American College of Physicians

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.
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Curso Internacional de Doping y Suplementacién en el Deporte y la Actividad Fisica
Asociacién Latinoamericana de Salud y Actividad Fisica

www.nutrinfo.com.ar

Buenos Aires, Argentina

PONENCIAS, CERTIFICACIONES, DIPLOMADOS Y SEMINARIOS (Impartidos)

Primeros Auxilios y Soporte Bdsico de Vida
Gobierno del Distrito Federal. Comité Interno de Proteccidn Civil. Edificio Nuevo

Primer Respondiente y Soporte Bdsico de Vida
Instituto Politécnico Nacional. Escuela Superior de Medicina

Norma de Botiquines

Dirigido al personal de la Direccién General de Servicios Médicos

Universidad Nacional Autonoma de México |/ Secretaria Administrativa / Direccion General
de Servicios Generales | Direccidon de Proteccion Civil

Primeros Auxilios

Universidad Nacional Auténoma de México
Centro de Investigacion en Energia
Temixco, Morelos, México

Primeros Auxilios

Dirigido a estudiantes de la Facultad de Odontologia

Universidad Nacional Auténoma de México | Secretaria Administrativa | Direccién General
de Servicios Generales | Direccidn de Proteccion Civil

Primeros Auxilios

Dirigido a investigadores del Instituto de Ecologia

Universidad Nacional Auténoma de México | Secretaria Administrativa / Direcciéon General
de Servicios Generales | Direccidon de Proteccion Civil

Primeros Auxilios
Dirigido al personal de la SAGARPA con reconocimiento de la Universidad Nacional
Auténoma de Mékxico.

Primeros Auxilios

Dirigido a investigadores del Instituto de Biologia

Universidad Nacional Autéonoma de México |/ Secretaria Administrativa / Direccion General
de Servicios Generales [ Direccién de Proteccién Civil
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Primeros Auxilios

Dirigido a investigadores del Instituto de Quimica

Universidad Nacional Auténoma de México | Secretaria Administrativa | Direccién General
de Servicios Generales | Direccidon de Proteccion Civil

Primeros Auxilios

Dirigido a investigadores del Instituto de Fisica

Universidad Nacional Auténoma de México | Secretaria Administrativa / Direccién General
de Servicios Generales | Direccidon de Proteccion Civil

Primeros Auxilios

Dirigido a personal del Palacio de Mineria del Centro Histdrico

Universidad Nacional Auténoma de México | Secretaria Administrativa / Direccion General
de Servicios Generales [ Direccién de Proteccion Civil

Primeros Auxilios

Dirigido a personal del la Direccién General de Bibliotecas (Anexo)

Universidad Nacional Auténoma de México | Secretaria Administrativa / Direccion General
de Servicios Generales [ Direccién de Proteccién Civil

Primeros Auxilios

Dirigido a personal del la Direccion General de Servicios Generales

Universidad Nacional Autonoma de México |/ Secretaria Administrativa / Direccion General
de Servicios Generales [ Direccién de Proteccién Civil

Manejo Seguro de Agroquimicos

XVII Semana Académica del Centro de Ciencias Agropecuarias
Universidad Autonoma de Aguascalientes

Centro de Ciencias Agropecuarias

Buen uso y Manejo de Plaguicidas
Facultad de Ingenieria en Sistemas de Produccién Agropecuaria
Campus Acayucan, Universidad Veracruzana

Buen Uso y Manejo de Agroquimicos
XVIl Semana Académica del Centro de Ciencias Agropecuarias
Universidad Autdnoma de Aguascalientes. Centro de Ciencias Agropecuarias

Diplomado en Psicologia Deportiva
Universidad del Deporte
México, D.F.
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Seminario de Entrenamiento con Pesas

Asociacién Mexicana de Educacién Deportiva

W.A.B.B.A. Federacién Nacional México

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

México, D.F.

Uso y Limitaciones de los Esteroides Anabdlicos

2°. Congreso de Entrenadores AMED “Aumentando tu Masa Muscular”

Asociacién Mexicana de Educacidn Deportiva

W.A.B.B.A. Federacion Nacional México

Unidad de Congresos del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

México, D.F.

(26) Certificaciones y Diplomados de la Universidad del Deporte
Certificacién para Entrenador Personal
Certificacién para Entrenador de Pesas y Musculacién
Certificacion para Entrenador de Indoor-Bike niveles | y Il
Diplomado en Asesoria Nutricional Deportiva

México (diversas ciudades). 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008

Seminario de Entrenamiento Deportivo

Curso de Capacitacién para Entrenadores Deportivos

Comisidn Estatal del Deporte y Atencién a la Juventud (CEDAJ) del
Gobierno del Estado de Guanajuato

Ledn, Guanajuato, México.
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EXPERIENCIA LABORAL

Prevemédica, S.A de C.V.
Auxiliar Médico
México D.F. 19971998

SISTEMEDIC A.C.
Técnico en Urgencias Médicas nivel Intermedio
Naucdlpan, Estado de México. 1992-1999

Gillette de México S.A. de C.V.
Médico General y Técnico en Urgencias Médicas
Naucdlpan, Estado de México. 2001-2002

Flite Care de México
Técnico en Urgencias Médicas
México, Distrito Federal. 2001-2002

Medica VRIM S.C
Médico General
México, Distrito Federal. 2002-2003

MEDDIC, S.C.
Técnico en Urgencias Médicas
México, Distrito Federal. 2003-2005

SINTOX- AMIFAC
Médico General
México, Distrito Federal. 2004-2005

Instituto Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey (Campus Toluca)
Médico General y Técnico en Urgencias Médicas
Toluca, Estado de México. 2004-2005

Miembro Fundador y Profesor Titular de la Universidad del Deporte
Catedras: Ciencias Biomédicas: Anatomia, Fisiologia, Biomecanica, Kinesiologia,
Traumatologia y Ortopedia.

Centro de Investigacion Deportiva, A.C. / Universidad del Deporte
Director Académico
México, D.F. 2004-
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Elsevier México, S.A.
Director Médico
México, Distrito Federal 2006-

Freestyle Fitness International (Organizacion Internacional de Eventos de Fitness)
Director Médico y Miembro del Consejo Directivo
Las Vegas, Nevada, USA. 2007-

AYUDA EN DESASTRES

Huracadn “Paulina”
Acapulco, Guerrero, México. Con reconocimiento de la Cruz Roja y el Gobierno del Estado
de Guerrero.

Huracan “Isis”
Estado de Chiapas, México. Con reconocimiento de la Cruz Roja y el Gobierno del Estado de
Chiapas.

Terremoto de Turquia
Izmir, Turquia. Con reconocimiento del Gobierno de Turquia

INVESTIGACION

Caracterizacion genético-molecular de familias con diabetes no insulino dependiente tipo
MODY.

Técnica: Extraccién de DNA, PCR, entre otros

Unidad de Investigaciéon Gendmica

Instituto Nacional de Ciencias Médicas y de la Nutricién “Salvador Zubiran”

Secretaria de Salud

México. 2001

Angiogénesis vascular para la prevencidén de necrosis tisular.

Técnica: Microcirugia vascular

Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE)

México. 2002-2005

Ocupacion de los padres para desarrollo de leucemia en ninos

Unidad de Investigacion Médica en Epidemiologia Clinica

Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.
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México. 2006

Desarrollo de Sindrome Metabdlico en nifios sobrevivientes de leucemia

Unidad de Investigacion Médica en Nutricidn

Hospital de Pediatria del Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro
Social.

México. 2006-

Investigacién sobre efectos mutagénicos y teratogénicos de la explosion de la fabrica de
plaguicidas “Anaversa” en Cérdoba, Veracruz, por mas de 4 afios capturando pacientes con
lesiones provocadas por la misma, de forma independiente.

Investigacién sobre intoxicacion y mal uso de plaguicidas por personal que labora en
campos de cultivo de flores y fresas en el estado de Morelos por mas de 3 afios, de forma
independiente.

Miembro del American College of Phisicians, desde el 2002
PUBLICACIONES

Esteban Cruz Arenas, Fernando Castillo Najera, Manuel Alejandro Coello Manuell; Patologia
Ocular, pp 121-130, en Pedernera Astegiano E., Méndez Herrera C., Embriologia en la clinica
Casos médicos; 1* Edicidn, 2006, Editorial Médica Panamericana, México D.F.

Coello-Manuell MA, Nutricidn y Obesidad. NotiHispano, Afio 3; Nimero 36; pp 6; Agosto de
2006, Galax, Virginia, North Carolina, EUA.

Entre otras, que ha elaborado como Director Médico de Elsevier como desarrollos para la
industria farmacéutica. Editor Médico de Pediatrics (Revista de realizacién nacional avalada
por la American Pediatric Academy) y Piel (Revista de realizacién nacional para la formacién
continuada de dermatdlogos).

CARTELES

Pérez-Saldivar ML, Ortega-Alvarez MC, Coello-Manuell MA, et al. Evaluacién de la Exposicién
Ocupacional a Cancerigenos Mediante el Monitoreo Ambiental del Puesto de Trabajo en
Empresas del Valle de México. No. 401, Memorias XV Foro Nacional de Investigacion en
Salud 2006, Oaxtepec, Morelos.
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